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Laboratorní práce  

 

Téma: Přírodní látky - vitamíny 

Úkol: 1. Připrav limonádu obohacenou o vitamin C 

    2. Pozoruj vlastnosti předložené látky – kyselina ASKORBOVÁ (vitamin C) 

Pomůcky: ……………………………………………………………. 

Látky:  Kyselina citronová, kyselina askorbová, hydrogenuhličitan sodný, sacharóza, 

potravinářská barviva, aroma 

Pracovní postup: 

1. Do přinesené nádoby dej kávovou lžičku kys. citronové a jedlé sody. 

2. Přidej 6 kostek cukru, na špičku lžičky potravinářské barvivo a přisyp vitamín C. 

3. Směs promíchej a zalij cca 300ml vody. 

4. Přikápni aroma, ochutnej. 

Vypracování ad.2.: Pozoruj vlastnosti, zaznamenej do tabulky: 

 

skupenství barva rozpustnost v H2O zápach 

    

Na základě strukturního vzorce vitamínu C neboli kys. …………………….. napiš vzorec 

souhrnný C.. H..O.. 

 

 

Uveď význam vitaminu C v těle……………………………………………………….. 

Závěr:  

 

Obr. 1 



 
 

Úkol pro zájemce: 

Vypočítej hmotnostní zlomek cukru v limonádě, hmotnost kostky cukru je 5 

gramů. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Laboratorní práce - ŘEŠENÍ 

 

Téma: Přírodní látky - vitamíny 

Úkol: 1. Připrav limonádu obohacenou o vitamin C 

    2. Pozoruj vlastnosti předložené látky – kyselina ASKORBOVÁ (vitamin C) 

Pomůcky: nádoba, lžička 

Látky:  Kyselina citronová, kyselina askorbová, hydrogenuhličitan sodný, sacharóza, 

potravinářská barviva, aroma 

Pracovní postup: 

1. Do přinesené nádoby dej kávovou lžičku kys. citronové a jedlé sody. 

2. Přidej 6 kostek cukru, na špičku lžičky potravinářské barvivo a přisyp vitamín C. 

3. Směs promíchej a zalij cca 300ml vody. 

4. Přikápni aroma, ochutnej. 

Vypracování ad.2.: Pozoruj vlastnosti, zaznamenej do tabulky: 

 

skupenství barva rozpustnost v H2O zápach 

pevné bílá rozpustná bez zápachu 

Na základě strukturního vzorce vitamínu C neboli kys. askorbové napiš vzorec souhrnný  

C6H8O6 

 

Uveď význam vitaminu C v těle: posiluje obranyschopnost organismu  

Závěr:  

 



 
 

Úkol pro zájemce: 

 

 Hmotnost roztoku  m  ……. 3ooml→300g + 6.5g = 330g 

Hmotnost cukru m(s) ……….. 6.5g = 30g 

Hmotnostní zlomek w(s) ….. ? g 

  

w (s)= m(s)/m 

w (s)= 30/330 

w(s)= 0,091  

 

Hmotnostní zlomek cukru v limonádě je 0,091, limonáda obsahuje 9,1 % cukru. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Zdroje: 

Obr. 1 L-Ascorbic acid.svg, autor: Yikrazuul, http://commons.wikimedia.org, 

Creative Commons Licence (BY-SA), 05-05-2012 

ostatní obr. Klipart, http://office.microsoft.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Metodický návod pro učitele 

Anotace: Výukový materiál lze použít jako laboratorní protokol 

k tématu Chemie v životě člověka- výroba limonády. Na základě této 

laboratorní práce si žák uvědomí přítomnost chemických látek 

v nápojích. Vlastním pozorováním zjistí vlastnosti kyseliny askorbové.  

V úkolu pro zájemce si žáci připomenou výpočet hmotnostního 

zlomku. 

 

Úkoly lze řešit ve dvojicích. 

 


